
Communiqué de presse 
21 novembre 2024  

 

 
 

1 

 

 

 
 

 
 
 
 

Nouvelle édition des Innovation days Clariane : 
l'innovation au service de la santé mentale 

 
 
Après le succès des premiers Innovation days organisés en avril par Clariane, 
sur le thème de la rééducation de la marche assistée par la robotique et les 
exosquelettes, le Groupe réitère l’événement ce jeudi à Barcelone, pour cette 
fois parler de la psychiatrie globale et personnalisée. 
 
L’objectif de cette journée est de permettre aux équipes médicales et 
soignantes de France, d'Espagne et d'Italie de se réunir pour approfondir leurs 
connaissances sur les nouvelles approches thérapeutiques dans le traitement 
des troubles de santé mentale. 
 
Selon une enquête Eurobaromètre sur la santé mentale1, 46 % des Européens ont 
rencontré l’année dernière, un problème émotionnel ou psychosocial, tel qu’un 
sentiment de dépression ou d’anxiété, au cours des douze derniers mois. Dans ce 
contexte où la psychiatrie fait face à des défis majeurs liés à l'augmentation des 
troubles mentaux, à la complexité des traitements et à la nécessité de personnaliser 
les soins, Clariane met un accent particulier sur l'innovation comme levier essentiel 
pour améliorer la prise en soin. 
 
Recommandations scientifiques, innovations d’aide aux diagnostics, suivi des 
patients pour une prise en charge globale et personnalisés sont au cœur de cette 
nouvelle édition des Innovation days de Clariane, à travers :  
- Une session plénière scientifique d'experts reconnus à l'international ; 
- Des pitches et table ronde, en lien avec les dernières innovations en psychiatrie ; 
- Un temps dédié aux Comités Cliniques de chaque pays pour le partage des 

bonnes pratiques ;  
- Un temps de réflexion dédié à ce que sera la psychiatrie du futur. 
 
L’événement a lieu cette fois à Barcelone, en Espagne où Clariane est présent 
depuis 2019. La Groupe y occupe une place de premier plan dans le secteur de la 
psychiatrie avec les 90 établissements spécialisés des réseaux Ita Salud Mental et 
Grupo 5. Pour rappel, Clariane opère également en France et en Italie avec des 
réseaux d’établissements spécialisés dans le traitement des troubles de santé 
mentale. 
 
Pour le Professeur Antoine Piau, Directeur Médical, Ethique et Innovation en Santé 
du Groupe Clariane : « Les Innovation days sont dans la droite ligne de la feuille de 
route de la Direction médicale de Clariane, et aboutiront à la création de comités 
scientifiques thématiques. Nous nous donnons en effet pour mission de créer un 

 
1 Mental health - octobre 2023 - - Eurobarometer survey (europa.eu) 
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réseau d’experts européens, de proposer une prise en charge plus précoce et 
personnalisée et de s’engager à offrir une prise en charge globale, en prenant en 
compte tous les aspects de la vie des patients. » 
 
 
 
À propos de Clariane 
Clariane est la première communauté européenne de soin dans les moments de fragilité. Elle est présente dans six pays : 
Allemagne, Belgique, Espagne, France, Italie et Pays-Bas.  
Avec leurs différentes expertises, les 60 000 collaborateurs du Groupe travaillent chaque année au service de près de 900 000 
personnes accompagnées et soignées dans trois grands domaines d’activités : les maisons de retraite médicalisées (Korian, 
Seniors Residencias….), les établissements et services de santé spécialisées (Inicea, Ita, Grupo 5, Lebenswert…) ainsi que les 
domiciles et habitats partagés (Petits-fils, Ages & Vie…).  
Clariane est devenue en juin 2023 société à mission et a inscrit dans ses statuts une nouvelle raison d’être, commune à toutes ses 
activités : « Prendre soin de l’humanité de chacun dans les moments de fragilité ». 
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